
                             ２０２０年１０月１５日 

 

法政大学健康保険組合では，夏・冬季に温泉利用等による健康増進を目的に，契約保養所を

６施設用意しています。夏季は新型コロナウイルス感染症予防の観点から実施を見送りました。

冬季は２０２０年度に限り３施設追加し，９施設で実施します。（東京近郊のホテルも選択で

きるよう配慮しました。）１施設につき毎泊１組様限定のため，複数応募があった場合は抽選

となります。詳細は，別紙申込要領及び抽選申込用紙をご覧ください。 

 

【留意事項】 

１．利用料金は，施設によって異なります。  

 ２．利用人数は，大人（中学生以上），小学生及び未就学児（布団あり）を数えます。 

 ３．大人は中学生以上を指します。未就学児は，施設によって金額設定が異なります 

（チェックイン日の年齢を適用）。 

４．施設によって趣や立地が異なります。各施設の HP 等をご覧頂き，ご条件に合う 

施設をご選定いただけましたら幸いでございます。 

【２０２０年度の契約保養所事業実施にあたって】 

 １．Go To トラベル事業との併用はできません 

 ２．各宿泊施設はそれぞれ感染症予防策を実施しております。（詳細については各宿泊 

施設のホームページにリンクが貼ってありますので、ご確認ください） 

施設の利用制限やマスクの着用等様々な制約が予想されます。不便をおかけしますが、

ご協力をお願いいたします。 

 ３．状況の変化によっては地方自治体、政府の指導により営業自粛などの可能性もございま

す。冬の契約保養所事業をすべて中止する可能性もありますので、予めご了承ください。

（一斉休暇中は健康保険組合が対応できない場合もございます。） 

 ４．健康保険組合として、各宿泊施設の感染症予防対策実施は確認しておりますが、感 

染防止を保証するものではありません。契約保養所の申し込みについては、その 

点をご理解の上、各自ご判断をお願いいたします。 

 

【伊東温泉】    青山やまと 

 

≪住所≫ 

静岡県伊東市岡 203 

≪交通≫ 

伊東駅からバスで 10 分程度 

（送迎バスあり） 

≪食事≫ 

 夕食＝お部屋にて和会席 

朝食＝お部屋にて和食 

https://www.seizanyamato.jp/ 

https://www.seizanyamato.jp/coronavirus/ 

℡ 0557-37-3108 

利用人数 2～５名 

部屋タイプ 和室 12.5 畳(禁煙) 

利用料金 

（小学生以上は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）      6,600 円 

小学生             5,500 円 

４歳以上の未就学児（食事あり・布団あり）4,400 円 

0 歳～３歳（食事なし・布団なし） 無 料 



※食事希望の場合は 3,300 円（要事前連絡） 

伊東の街と相模湾を一望できる丘の上に佇む和モダンのお宿です。 

お肌が滑らかになると評判の源泉掛け流しの温泉とともに，食前酒・メインをお選び頂ける 

旬会席など（※），青山やまとならではの「選ぶ愉しみ」をぜひご体験ください。 

 

※お夕食について 

チェックイン時に，食前酒・メインをお選びいただいております。ただし，チェックイン時刻が１７時を過ぎた場合は，旅館側に

お任せいただいております。チェックイン時刻が 17 時以降となる見込みの方のうち，ご選択を希望する方は，予め旅館へお電話に

てご相談ください。 

 

 

 

【石和温泉】    銘石の宿 かげつ 

 

≪住所≫ 

山梨県笛吹市石和町川中島 385 

≪交通≫ 

石和温泉駅から車で５分程度 

（送迎車あり） 

≪食事≫ 

 夕食＝個室食事処にて和会席 

朝食＝食事処にて和定食 

https://www.isawa-kagetsu.com/ 

https://www.isawa-kagetsu.com/fight-covid-19/ 

℡ 055-262-4526 

利用人数 2～６名 

部屋タイプ 和室 12 畳＋洋間４畳 

※喫煙希望の場合は連絡要（2 階客室となりま

す） 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）   7,700 円 

小学生          5,390 円 

３歳以上の未就学児（食事あり・布団あり） 

3,850 円 

未就学児（食事なし・布団なし） 無料 

数々の銘石、8,000 匹の鯉、20 もの滝、そして清流が織りなす壮観な日本庭園を誇るお宿です。巨石と草

花に囲まれた広々とした源泉掛け流しの露天風呂、旬の食材をふんだんに使ったお食事など、お寛ぎのとき

をおもてなし致します。「プロが選んだ日本のホテル・旅館 100 選」総合部門に 38 年連続入賞しました。 

※館内の移動について：5,000 坪の庭園と清流の中にフロント、お部屋、お食事処、温泉等が点在しております。そのため、フロン

ト、お部屋、お食事処等へのご移動は、暖房がきいておりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【富士河口湖温泉】  若草の宿 丸栄 

 

≪住所≫ 

山梨県南都留郡富士河口湖町小立 498 

≪交通≫ 

中央自動車道河口湖 IC より車で約 10 分 

新宿から中央高速バスで河口湖駅下車 

（河口湖駅より送迎あり・ 

14：00～19：00 到着後要お電話） 

≪食事≫ 

夕食＝部屋又は個室食事処（選択不可）にて和食 

朝食＝朝食会場にて和食 

https://maruei55.com/ 

https://maruei55.com/abcorona.html 

℡ 0555-72-1371 

利用人数 2～５名 

部屋タイプ 和室 10 畳＋踏込 0.5 畳 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）        6,600 円 

小学生                     5,500 円 

3 歳以上の未就学児        4,950 円 

0～2 歳（食事なし・布団なし）   無料※ 

※食事・布団希望の場合は 4,950 円。その場合は， 

利用人数にカウントします。  

富士山を目の前に望む「富士の湯」と，河口湖が眼下に広がる「湖の湯」など，多種多彩なお風呂が自慢

のお宿です。屋上の富士山展望台では富士山と河口湖が織りなす世界遺産の大パノラマをご満喫いただけ

ます。 

 

 

 

【磯部温泉】 舌切雀のお宿ホテル磯部ガーデン 

≪住所≫ 

群馬県安中市磯部１－１２－５ 

≪交通≫ 

ＪＲ信越本線磯部駅より徒歩 5 分、北陸新幹線安中榛

名駅より車で約２0 分 

（磯部駅より送迎あり・要予約） 

≪食事≫ 

 夕食＝個室またはレストランにて和食 

朝食＝和洋バイキング／広間 

http://www.isobesuzume.co.jp/ 

http://www.isobesuzume.co.jp/covid/ 

℡ 027-３８５-００８５ 

利用人数 2～6 名 

部屋タイプ 和室 12.５畳＋踏込２畳 



利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）       7,700 円 

小学生              5,390 円 

3 歳以上の未就学児（食事・布団あり） 3,850 円 

3 歳以上施設使用料（食事・布団なし） 3,300 円 

０～２歳（食事・布団なし）  無 料      

童話「舌切雀」が生まれたお宿です。磯部温泉は古くから中山道を往来する旅人や湯治客に親しまれてお

り、多くの著名人にも愛された温泉です。男女とも大浴場を二か所ずつご利用いただけますので、心ゆく

まで湯めぐりをお楽しみください。 

 

 

 

 

【伊香保温泉】一番湯の宿 ホテル木暮 

 

≪住所≫ 

 群馬県渋川市伊香保町伊香保 135 番地 

≪交通≫ 

 ＪＲ上越線渋川駅からバスで 30 分程度 

（伊香保温泉バス停より送迎バスあり・バス停から要 TEL） 

≪食事≫ 

 夕食＝食事処にて和食 17:30～又は 19：30～ 

    当選後，ご希望のお時間をメールにて健保にお申し付けください。 

朝食＝コンベンションホールにて和食膳 

https://www.hotel-kogure.com/ 

https://www.hotel-kogure.com/#sec5 

℡ 0279-72-2701 

利用人数 2～6 名 

部屋タイプ 和室 12.5 畳 （禁煙） 

 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）        6,600 円 

小学生                5,500 円 

２歳以上の未就学児（食事布団あり） 4,400 円 

２歳以上の未就学児（布団のみ）    3,300 円 

２歳以上の未就学児（食事布団なし） 2,200 円 

０～１歳（食事・布団なし）      無 料 

上州の山々を望む高台に湧く，圧倒的な湯量の源泉掛け流しがご自慢のお宿です。北関東最大級１300 坪

の広さを誇る湯殿は，５種類の庭園露天風呂，寝湯，立ち湯，庭園を眺めるサウナなど飽きることなく湯浴

みをご満喫いただけます。心ゆくまで源泉「黄金の湯」をお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【日光温泉】   日光千姫物語  

 

≪住所≫ 

栃木県日光市安川町 6-48 

≪交通≫ 

ＪＲ日光線日光駅・東武鉄道東武日光駅から 

バスで６分程度（送迎バス有・要予約） 

送迎ご希望の方は事前に日光千姫物語までお電話ください。 

≪食事≫ 

 夕食＝個室食事処又はお部屋（選択不可）にて和食 

朝食＝個室食事処又はお部屋（選択不可）にて和食 

   又は洋食を選択（到着時） 

http://www.senhime.co.jp/ 

http://www.senhime.co.jp/pdf/corona-

virus.pdf 

℡ 0288-54-1010 

利用人数 2～6 名 

部屋タイプ 和室 12 畳+次の間 4.5 畳（禁煙） 

 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）       6,600 円 

小学生              5,500 円 

3 歳以上の未就学児（食事・布団あり） 3,300 円 

3 歳以上の未就学児（食事なし・布団あり）3,300 円 

０～２歳（食事・布団なし）   無 料 

世界遺産・日光東照宮まで徒歩約１０分に位置する純和風旅館です。 

2017 年度に農林水産大臣賞を受賞した料理長の懐石料理と温泉をご堪能ください。 



※2020.10.20 追記 

 

【東京・台場】   ヒルトン東京お台場  

 

≪住所≫ 

東京都港区台場 1-9-1 

≪交通≫ 

新交通ゆりかもめ 「台場駅」直結  

りんかい線 「東京テレポート駅」 徒歩約 10 分 

≪食事≫ 

 夕食＝なし 

朝食＝レストランにてブッフェまたは洋セットメニュー 

https://www.hiltonodaiba.jp/ 

https://www.hilton.com/ja/corporate/cleanstay/ 

℡ 03-5500-5500 

【東京ﾃﾞｨｽﾞﾆｰﾘｿﾞｰﾄｵﾌｨｼｬﾙﾎﾃﾙ】グランドニッコー東京ベイ 舞浜  

 

≪住所≫ 

千葉県浦安市舞浜 1-7 

≪交通≫ 

ＪＲ京葉線・武蔵野線舞浜駅から車で５分程度（シャトルバ

スあり・巡回）、 

リゾートライン ベイサイド・ステーションから徒歩で 5 分

程度 

（シャトルバスあり・巡回） 

≪食事≫ 

 夕食＝なし 

朝食＝レストランにてブッフェまたは 

セットメニュー 

https://tokyobay.grandnikko.com 

https://tokyobay.grandnikko.com/news/19/ 

 

℡ 047-350-3533 

利用人数 2～４名 

部屋タイプ 洋間 40 ㎡ （禁煙） 

利用料金 

（朝食を取らない場合は料金不要） 

大 人（中学生以上）    3,630 円 

小学生           2,420 円 

4 歳以上の未就学児      1,820 円 

０～３歳(ベッドなし、食事なし※)無 料 

９層吹き抜けの高さ 37m、広さ 4300 ㎡の日本最大級を誇る圧巻のアトリウムには、ガラスの天井

から優しい陽射しが降り注ぎ、南欧の可愛らしい街並みを温かく包み込んでいます。 

お部屋からは東京ベイが 180 度パノラマビューのバルコニーから眺められます。ご朝食は，楽天ト

ラベル「朝ごはんフェスティバル（R）2017」で千葉県第１位に選ばれました。 

東京ディズニーランド®および東京ディズニーシー®の入園者数制限により、オフィシャルホテル特

典が変更されました。当面の間、パークチケットの販売および入園保証などの特典は適用外となりま

す。パスポートは各自で東京ディズニーランド®ホームページで直接ご購入ください。 



利用人数 2～４名 

部屋タイプ スーペリアデラックスルーム 40 ㎡（禁煙） 

※バス、シャワー、トイレは別ですが同室です。 

※4 名利用の場合、２台がエキストラベッドとなります。 

利用料金 

（朝食を取らない場合は料金不要） 

大 人（中学生以上）       ３,９７８円 

小学生              ２,３７８円 

未就学児（ベッドなし、食事なし※）  無  料 

東京のウォーターフロントに位置し、パノラマ・オーシャンビューを一望できるホテル。全客室に設けら

れたバルコニーからは、東京タワー、レインボーブリッジなどがご覧いただけます。また、都心まで約

20 分という好アクセスでビジネスや観光にも最適なロケーションにあります。小さなお子様連れにも嬉

しいサービス・施設も充実しています。 

※2020.10.20 追記 

 

【横浜・山下町】   ホテルニューグランド  

 

≪住所≫ 

横浜市中区山下町 10 番地 

≪交通≫ 

地下鉄みなとみらい線「元町・中華街駅」徒歩 1 分 

JR 根岸線「石川町駅」徒歩 13 分 

≪食事≫ 

 夕食＝なし 

朝食＝レストランにて洋セットメニュー 

https://www.hotel-newgrand.co.jp/ 

https://www.hotel-newgrand.co.jp/cms/wp-con

tent/uploads/2020/09/covid-19.measure.pdf 

℡ 045-681-1841 

利用人数 2～3 名 

部屋タイプ 
タワー館スーペリアフロアベイサイドツイン 

32 ㎡（禁煙） 

※ユニットバスです。 

※３名利用の場合、１台はエキストラベッドとなります。 

利用料金 

（朝食を取らない場合は料金不要） 

大 人（中学生以上）       ３,993 円 

子ども（小学生）         １,996 円 

未就学幼児（ベッドなし、食事なし)  無 料 

 

本館は、1927 年に開業し（銀座和光などを設計した渡辺仁が設計）、マッカーサー元帥やチャーリー・ 

チャップリン、ベーブ・ルースをはじめ、多くの著名人に愛されたクラシックホテルです。 

1992 年には横浜市認定歴史的建造物となり、また 2007 年には、経済産業省が選んだ近代化産業遺産の 

認定を受け、ヨーロピアンテイストをコンセプトに、横浜・山下公園前のランドマークとして親しまれ続け 

ています。ドリア、ナポリタン、プリンアラモードの発祥メニューを、本館 1 階コーヒーハウス「ザ・ 

カフェ」でお楽しみいただけます。 

※2020.10.20 追記 


