
                             ２０２２年１０月１５日 

 

法政大学健康保険組合では、夏・冬季に健康増進を目的に、契約保養所を７施設ずつ用意しています。１施設

につき毎泊１組様限定のため、複数応募があった場合は抽選となります。この冬の施設選定にあたりましては、

新型コロナウイルス感染症の状況や 2022 年夏の応募傾向を踏まえ、都内のホテルを増やしました。申込方法

等に関する詳細は、別紙の申込要領と抽選申込用紙をご確認ください。 

 

【留意事項】 

１．利用料金は、施設によって異なります。 

 ２．利用人数は、大人（中学生以上）、小学生（添い寝以外※）、未就学児（布団あり）を数えます。 

    ※小学生の添い寝が可能な施設は、「富士屋ﾎﾃﾙ」、「椿山荘」、「ﾌｫｰｼｰｽﾞﾝｽﾞﾎﾃﾙ東京大手町」に限ります。 

   最低利用人数は、大人２名です（中学生以上）。「富士屋ﾎﾃﾙ」、「ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾆｯｺｰ東京ﾍﾞｲ舞浜」、「椿山荘」、「花

香路」、「ﾌｫｰｼｰｽﾞﾝｽﾞﾎﾃﾙ東京大手町」は、大人１名から申込可能です。 

 ３．利用泊数は 1 人 1 回２泊３日以内です。ただし、都内のホテル「椿山荘」、「ﾌｫｰｼｰｽﾞﾝｽﾞﾎﾃﾙ東京大手町」、

「花香路」は 1 人 1 回 1 泊 2 日以内です。 

 4．大人は中学生以上を指します。未就学児は、チェックイン日の年齢によって金額が異なることがあります。 

5．夏季にご利用された方は、冬季の抽選申込はご参加いただけません。今年度に限り、コロナ禍の関係で夏 

季に当選後キャンセルの場合はご応募いただけます。 

 6．施設によって趣や立地が異なります。各施設の HP 等をご覧頂き、ご条件に合う施設をご選定いただけま

したら幸いでございます。お部屋（眺望等）のご指定は承れません。 

 7．客室はすべて禁煙です。客室内で喫煙された場合、寝具・カーテン・壁紙などのクリーニング費用、その

ほか補修などにかかる実費が請求される場合がございます。 

 

【２０２２年度冬の実施にあたって】  

１．国や自治体による補助事業との併用はできません。 

２．各宿泊施設はそれぞれ感染症予防策を実施しております。詳細は各宿泊施設の HP をご確認ください。 

３．状況の変化によっては地方自治体等の指導により営業自粛などの可能性もございます。冬の契約 

  保養所事業を中止する可能性もありますので、予めご了承ください。（一斉休暇中は当健保が対応できな

い場合もございます。） 

４．当健保として、各宿泊施設の感染症予防対策実施は確認しておりますが、感染防止を保証するものではあ

りません。申し込みの際は、その点をご理解の上、各自ご判断をお願いいたします。 

５．①新型コロナウイルス感染者及び濃厚接触者、②微熱・発熱がある方、③風邪症状のある方は、 

宿泊をお控えください。 

 

【箱根強羅温泉】  季の湯 雪月花 

 

≪住所≫ 

神奈川県足柄下郡箱根町強羅 1300-34 

≪交通≫ 

箱根登山鉄道強羅駅下車徒歩 1 分 

≪食事≫ 

夕食＝食事処にて和会席（2 会場より選択・先着順・前

半 17:30～と後半 20:00～、小学生は子供食）※ 

朝食＝食事処にて和食膳（お子様は洋食系） 

https://www.hotespa.net/hotels/setsugetsuka/ 

https://www.hotespa.net/resort/pdf/resort_coronavirus_info.pdf 

0460-８６-１２２２（宿泊日当日） 

0460-８６-１３３３（宿泊日前日以前） 
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利用人数 2～４名（未就学児 2 名まで添い寝可（３歳以上は有料）） 

部屋タイプ 和洋室 45 ㎡（禁煙） 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）     6,600 円 

３歳～小学生（お子様食あり・布団あり） ４,４00 円 

３歳～未就学児（食事なし・布団なし）  ２,２00 円 

0～2 歳（食事なし・布団なし）  無料 

強羅駅から徒歩 1 分と、箱根めぐりに絶好のロケーション。源泉掛け流しの湯を楽しむ大湯屋、炭酸泉の湯の間、

3 つの貸切露天風呂を無料でご利用頂けます。客室は畳の間とベッドのある和洋室で、檜露天風呂（温泉ではあり

ません）がついた癒しの空間となっております。なお、客室係がいないため、ベッド以外に布団をご使用になる場

合は、ご自身でお敷きいただきます。予めご了承ください。 
※お夕食について 

チェックイン時に 2 箇所のお食事処（四季彩鍋を中心とした 和食会席『花鳥』・国産牛しゃぶしゃぶと寿司の『風月』）と お時間

（17：30〜、20：00〜の 2 部制）をお選びいただきます。満席時は、ご希望のお食事処やお時間をお取りできないこともござ

います。また、混雑状況によっては、お食事開始時刻が遅れることもございます。 

 

 

 

【箱根宮ノ下】 富士屋ホテル 

 

≪住所≫神奈川県足柄下郡箱根町宮ノ下 359 

 

≪交通≫箱根登山鉄道宮ノ下駅下車徒歩 7 分 

 

≪食事：参考≫ 

レストランによって金額や内容は異なります。 

 夕食料金 9,700 円～（前日までに要予約） 

朝食料金 4,300 円～（予約不要） 

https://www.fujiyahotel.jp/ 

https://www.fujiyahotel.jp/news/info_200609.html 
℡ 0460-82-2211 

利用人数 １～３名（小学生以下は 2 名まで添い寝可※） 

部屋タイプ ﾌｫﾚｽﾄｳｲﾝｸﾞ・ﾂｲﾝｶﾞｰﾃﾞﾝｻｲﾄﾞ４１㎡（禁煙） 

利用料金（大人は１泊につき入湯税 150 円が発生） 
入湯税以外はなし（朝食・夕食等ご利用時は、実費をホテル

にお支払いください） 

明治 11 年、日本初の本格的リゾートホテルとして誕生し、6 棟が国登録有形文化財に指定されるクラシックホテ

ルです。チャールズ・チャップリンやヘレン・ケラー、ジョン・レノン夫妻ら多くの著名人にも愛されてきまし

た。皇室御用達の建築家が手掛けた「メインダイニングルーム ザ・フジヤ」は文化財に指定されたレストラン

で、彫刻や天井に描かれた華麗な絵画は高揚感をいっそう高めます（利用時は要実費支払）。大浴場やサウナのほ

か、天然温泉を引いている客室の内風呂や、屋内プール（天然温泉を使用）でも温泉浴をお楽しみいただけます。 

※手狭になる点につきましては、予めご承知おきいただけましたら幸いです。 
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【日光温泉】   日光千姫物語  

 

≪住所≫ 栃木県日光市安川町 6-48 

≪交通≫ 

ＪＲ日光線日光駅・東武鉄道東武日光駅から 

バスで約６分（送迎有・要予約） 

 送迎をご希望の方は事前に日光千姫物語までお電話ください。 

≪食事≫ 

夕食＝お部屋又は個室又は宴会場（選択不可）にて和食 

朝食＝お部屋又は個室又は宴会場（選択不可）にて和定食 

http://www.senhime.co.jp/ 

http://www.senhime.co.jp/pdf/corona-virus.pdf 
℡ 0288-54-1010 

利用人数 2～6 名（布団 1 枚につき 1 名（0～2 歳）の添い寝可） 

部屋タイプ 和室 12 畳+次の間 4.5 畳（禁煙） 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）        6,600 円 

小学生               5,500 円 

3 歳以上の未就学児（食事あり・布団あり）4,400 円 

3 歳以上の未就学児（食事なし・布団あり）3,300 円 

０～２歳（食事なし・布団なし）   無 料 

世界遺産・日光東照宮まで徒歩約 8 分の特別景勝地に位置する純和風旅館です。全和室からは日光連山の大パノ

ラマが望めます。「プロが選ぶ日本のホテル・旅館 100 選」」において、総合部門・料理部門 100 選に入選しま

した。「美肌の湯」を誇る露天風呂やサウナ付き大浴場での湯浴みとともに、地元の厳選素材と手作りにこだわっ

た本格懐石料理をお楽しみください。 

 

【伊香保温泉】一番湯の宿 ホテル木暮  

 

≪住所≫群馬県渋川市伊香保町伊香保 135 番地 

≪交通≫ 

 ＪＲ上越線渋川駅からバスで 30 分程度 

（伊香保温泉バス停より送迎バスあり・到着時ホテルへ要連絡） 

≪食事≫ 

 夕食＝食事処にて和食 17:30～又は 19：30～（※） 

 朝食＝コンベンションホールにて和洋バイキング 

※当選後、ご希望の夕食時間をメールにて当健保にお申し付けください。 

https://www.hotel-kogure.com/ 

https://www.hotel-kogure.com/news/ 
℡ 0279-72-2701 

利用人数 2～6 名（布団 1 枚につき未就学児 1 名の添い寝可（2 歳以上は有料）） 

部屋タイプ 和室 12.5 畳 （禁煙） 

 

利用料金 

（大人は１泊につき入湯税 150 円が別途発生） 

大 人（中学生以上）           6,600 円 

小学生                   5,500 円 

２歳以上の未就学児（食事あり・布団あり） 4,400 円 

２歳以上の未就学児（布団のみ）       3,300 円 

２歳以上の未就学児（食事なし・布団なし） 2,200 円 

０～１歳（食事なし・布団なし）      無料 

上州の山々を望む高台に湧く、圧倒的な湯量の「黄金の湯」源泉掛け流しがご自慢のお宿です。北関東最大級１

300 坪の広さを誇る湯殿は、５種類の庭園露天風呂、寝湯、立ち湯、サウナなど飽きることなく湯浴みをご満喫

いただけます。 

イメージ 

イメージ 

http://www.senhime.co.jp/
https://www.hotel-kogure.com/


 

【千葉県舞浜】グランドニッコー東京ベイ舞浜 

 

≪住所≫ 

千葉県浦安市舞浜 1-７ 

≪交通≫ 

ＪＲ京葉線・武蔵野線舞浜駅から無料シャトルバスで約 7 分 

ﾘｿﾞｰﾄﾗｲﾝ・ﾍﾞｲｻｲﾄﾞｽﾃｰｼｮﾝから徒歩で約 4 分（無料シャトルバスあり） 

≪食事：参考≫ 

朝食ブッフェ料金 

大人 ¥ 3,800 、9～12 歳  ¥ 2,500 

4～8 歳  ¥ 1,900、3 歳以下 無料 

https://tokyobay.grandnikko.com/ 

https://tokyobay.grandnikko.com/news/19/ 

℡ 047-350-3533 

利用人数 1～４名（未就学児は、ベッド 1 台につき 1 名まで添い寝可） 

部屋タイプ レインボーDX40 ㎡（バス・トイレ別）（禁煙） 

利用料金（入湯税は発生しません） 
なし 

（朝食・夕食ご利用時は実費をホテルにお支払いください） 

南欧の街並みをイメージした９層吹き抜けの、日本最大級を誇る圧巻のアトリウムには、ガラスの天井から優し

い陽射しが降り注ぎ、南欧風の館内を温かく包み込んでいます。海を眺めながらのバスタイムが楽しめる浴槽や

バルコニー等、お部屋からはシーサイドの景色を一望でき、朝食ブッフェ（ホテルに実費を要支払）は開放感あ

るレストランにて非日常をご満喫いただけます。パークチケットの販売や入園保証等の特典は適用外となります

ので、パークチケットは各自でご用意頂く必要がございます。 

 

 

【東京】ホテル椿山荘東京 【1 月 5 日から 1 泊は不可】１泊のみ可 

 

≪住所≫ 

東京都文京区関口 2-10-8 

≪交通≫ 

東京メトロ有楽町線･江戸川橋駅 

江戸川橋駅 1a 番出口より徒歩約 10 分 

≪食事（参考：朝食料金）≫ 

ｱﾒﾘｶﾝ・ﾌﾞﾚｯｸﾌｧｰｽﾄ 4,100 円（税込・サ別） 

ｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙ・ﾌﾞﾚｯｸﾌｧｰｽﾄ 2,300 円（税込・サ別） 

https://hotel-chinzanso-tokyo.jp/ 

https://hotel-chinzanso-tokyo.jp/news/notice_covid19/ 
℡ 03-3943-1111 

利用人数 １～３名（小学生以下はベッド 1 台につき 1 名の添い寝可※） 

部屋タイプ 
プライムスーペリアツインシティービュー45 ㎡ 

（洗い場付き）（禁煙） 

利用料金（1 名につき東京都宿泊税 200 円は別途発生） 
なし（東京都宿泊税のみ発生） 

（朝食・夕食ご利用時は実費をホテルにお支払いください） 

四季折々の美しい景観に恵まれ、都会のオアシスと賛えられる森のような庭園と、ヨーロッパの伝統を受け継

ぐエレガントな雰囲気を持ち、米国格付け誌「フォーブス・トラベルガイド」の「ホテル部門」にて、4 つ星

を獲得しています。国内最大規模の霧の庭園の演出「東京雲海」や千の光でライトアップされる庭園等、椿山

荘ならではの絶景もお楽しみいただけます（https://hotel-chinzanso-tokyo.jp/unkai_lightup/）。 

※手狭になる点は、予めご承知おきいただけますと幸いです。 

1泊対象施設ゆえ、 

2泊の申込は不可。 

イメージ 
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https://www.seizanyamato.jp/


【東京】ﾌｫｰｼｰｽﾞﾝｽﾞﾎﾃﾙ東京大手町【1 月 5 日から１泊限定での募集】 

 

 

 

≪住所≫ 

東京都千代田区大手町 1-2-1 

≪交通≫ 

東京メトロ･大手町駅 C4、C５出口より地下通路で直結 

≪食事（参考：朝食料金）≫ 

ｱﾒﾘｶﾝ・ﾌﾞﾚｯｸﾌｧｰｽﾄ  5,700 円（税込・サ込） 

ｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙ・ﾌﾞﾚｯｸﾌｧｰｽﾄ 4,450 円（税込・サ込） 

https://www.fourseasons.com/jp/otemachi/ 

https://www.fourseasons.com/jp/otemachi/welcome-back/ 
℡ 03-6810-0600 

利用人数 １～３名（小学生以下は 1 名まで添い寝可※） 

部屋タイプ 
デラックスルーム皇居御苑ビューツイン５４㎡ 

（バス・トイレ別）（禁煙） 

利用料金（1 名につき東京都宿泊税 200 円が別途発生） 
なし（東京都宿泊税のみ発生） 

（朝食・夕食ご利用時は実費をホテルにお支払いください） 

2020 年９月に東京・大手町に開業した、世界最高水準といわれるサービスを誇るラグジュアリーホテル。客

室からは、絶好の眺望が開け、ゲストに安らぎを与える非日常の世界が広がっています。最上階の 39 階に位

置する THE SPA では、天空の室内温水プールやジャグジーバスのほか、お風呂やミストサウナでお寛ぎ頂

けます（ホテルに予め要予約なため、ご当選後ホテルに直接お問合せ願います。年齢制限あり）。 

※手狭になる点につきましては、予めご承知おきいただけましたら幸いです。 

【東京】ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾌﾟﾘﾝｽﾎﾃﾙ高輪花香路（ｸﾗﾌﾞﾗｳﾝｼﾞｱｸｾｽ権付き）１泊のみ可 

 

 

≪住所≫港区高輪 3-13-1 

≪交通≫JR 品川駅より徒歩 5 分 

≪食事≫ 

グランドプリンスホテル高輪のラウンジ花雅の朝食（和定食）、ザ・プリ

ンスさくらタワーのエグゼクティブラウンジの朝食（洋食）は無料です。

ラウンジ桜彩で朝食（和定食）を召し上がる際は、1 名様あたり 4,000

円（大人・小学生同額）が発生します。その他のホテル内のレストランの

朝食・夕食も料金が発生します。 

https://www.princehotels.co.jp/hanakohro/ 
℡ 03-3447-1111 

利用人数 １～３名（大人１名から可）（未就学児は 3 名まで添い寝可） 

部屋タイプ 
花香路 和室 B 61 ㎡（バス・トイレ別）（禁煙） 

利用料金（東京都宿泊税・入湯税は発生しません） 
なし（レストランでの朝食・夕食や、ラウンジ桜彩の朝食（前日 12 時ま

でに要予約）ご利用時は、実費をホテルにお支払いください） 

約 20,000 ㎡の日本庭園を望む静寂な空間に佇む和旅館の花香路は、「フォーブス・トラベルガイド 2022」において、5

つ星を獲得しました。宿泊者専用ラウンジ「桜彩」や近隣ホテル（※１）のクラブラウンジで、朝食（※2）、ティータイム、

カクテルタイム、ナイトキャップを無料でご利用いただけますので、ラウンジ巡りも楽しめます（※3）。また、サウナ＆ブ

ロアバス（ザ・プリンスさくらタワー東京）も無料で利用可能です（※4）。 

※１「ザ・プリンスさくらタワー東京」のエグゼクティブラウンジ、「グランドプリンスホテル高輪」のクラブラウンジ花雅、グランドプリンスホテル新高輪

のクラブラウンジ。※2 ラウンジ桜彩での朝食のみ、１名様当り 4,000 円（大人・小学生同額）が発生します。※3 カクテルタイムとナイトキャップのご

利用は 13 歳以上の方に限ります。※4 中学生以上のご利用が可能です。小学生は同性の保護者同伴にてご利用可能です。 

1泊対象施設ゆえ、 

2泊の申込は不可。 

1泊対象施設ゆえ、 

2泊の申込は不可。 
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